
第八讲英国清教徒运动
English Puritanism



从前你们有意要害我，但神有美好的意思在其
中，为要成就今日的光景，使许多人的性命得
以保全。（创50:20）

“黑夜已深，白昼将近。我们就当脱去暗昧的
行为，带上光明的兵器。行事为人要端正，好
像行在白昼。不可荒宴醉酒；不可好色邪荡；
不可争竞嫉妒。总要披戴主耶稣基督，不要为
肉体安排，去放纵私欲。”(罗13:12-14)
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威廉 丁道尔 William Tyndale

1535年，在安特卫普居住时，因被出卖，被捕。1536年以私
译圣经的罪名在布鲁塞尔被罗马天主教烧死。他临死前的祷
告是，“主啊，求祢开英国国王的眼睛！”
丁道尔是第一个在英语圣经译本中使用“耶和华”的人。

丁道尔（约1492-1536）， 著名英国基督教学者和改革运动先驱，被认
为是第一位清教徒。1515年入读牛津大学，1521年获受天主教圣职
1524年，因接受路德思想，被逐出天主教会，随后流亡德国。
丁道尔从小就极具语言天赋， 除了母语英语，能流利使用法语、希腊
语、希伯来语、德语、意大利语、拉丁语和西班牙语。1525年，翻译
的英文新约圣经在德国出版。

丁道尔
（约1492-1536）



丁道尔新约圣经，完整版本在1526年出版
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多马·克莱默Thomas Cranmer

多马·克莱默（Thomas Cranmer，1489-1556），是第69任坎特伯雷大主教暨
首任英格兰圣公会的主教长。英格兰诺丁汉人。在剑桥大学接受教育。他一
直潜心学术，后来为亨利八世的离婚问题提出策略，所以在1532年奉召当选
坎特伯雷大主教。他在亨利八世统治期间，一直是大主教，而亨利八世对他
也很敬重。 爱德华六世继任后，克莱默仍是坎特伯雷大主教，他在英王爱德
华六世统治下，领导英国改教运动，他是圣公会的代表人物和最重要的改革
家，但他被玛丽一世女王革职，于1556年在牛津被处火刑而死。
克莱默接受路德的神学，对于早期教父的著作非常熟稔，对于礼拜的
仪式有著极大的兴趣，充满学问。为人敏感勇毅、处事决断谨慎。
主持了《大圣经》（1538年）翻译。编著《公祷书》（1549年），
著有《总祷文》（1545年）《教会法规之改革》（1571年），主持
《六条信仰法》、《四十二信条》、《灵修课》和《基督徒的规范》
等。

多马·克莱默
（1489-1556）



1555年10月16日改教家拉蒂默
和里德利在剑桥被烧死

没有补救之法，只能忍耐。与其激动神的义愤，不如忍受他们加
在我们身上的一切。因此，要在基督里喜乐，思想基督所要求你
摆上的，并且思想祂给你的诸般应许。我们的敌人所做的不会超
越神的许可。神是信实的，祂的信实保
守我们所受的苦不会超过我们能忍受的。

当大得安慰，里德利弟兄，借着神的恩
典，我们今天将在英格兰点燃一支蜡烛，
我相信永远不会熄灭。

英国改教家拉蒂默给里德利最后的话



我写下了与自己内心的真理相悖的话，之
所以写下它们，是因为我惧怕死亡。如果
可能，我想挽救自己的生命……既然我已
经写下许多与我心相悖的话，我的手将先
受到惩罚；如果我走向烈火，它将先被焚
烧。至于教宗，我否认他和他的所有假教
义，因为他是基督的敌人和敌基督者。

克莱默最后的话
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寻根犹如挖宝

麦格福(Alister McGrath) ：
基督教史上最大的成见﹐即认为
改教运动及其后继者﹐缺乏灵命。
回到我们改教运动之根﹐受挑战
﹐温故而更新﹐进而得著滋长。
尤其是清教徒的属灵遗产﹐在这
座金矿﹐处处惊艳。



清教徒运动是16世纪末和17世纪在英国的一场教会改革运动，
或者教会复兴运动，旨在 “净化”英国教会中的罗马天主教
“教权”残余，清教徒声称这些残余是在伊丽莎白一世女王
统治初期达成宗教和解后保留下来的。他们最初的总体目标
是在英国实施全面的加尔文主义改革宗清教主义，后来也成
为一种生活方式，是对基督教天路客旅的一种解释，强调个
人的重生和成圣、家庭祈祷和严格的道德。

清教徒以一种道德和信仰上的认真而闻名，
这种精神贯穿他们的整个生活方式。他们
试图通过教会改革使他们的生活方式成为
整个国家的模式。他们改造国家的努力既
促成了英国的内战，也促成了美国殖民地
的建立，成为清教徒生活方式的工作模式。

什

么

是

清

教

徒

？

清教徒家庭



(1)清教徒运动的先驱(1559~1570) 

清教徒史发展阶段（1559-1689）

威克里夫John Wycliffe (1329~84) /丁道尔William Tyndale (1495~1536) 
血腥玛丽时代 270殉道者+流亡者
伊丽莎白时代，倡议除去牧师制服﹑结婚戒指﹑洗礼划十架﹑跪领主
餐﹑公祷书等﹐因为它们都是天主教的遗毒



清教徒史发展阶段

(2) 清教徒运动的兴起(1570-84)
路线一﹕剑桥的神学家/牧师﹐到乡村去牧养教会
Richard Greenham (1535?-1594?)：
1570年离开剑桥﹐去五英哩处的Dry Drayton牧会20年﹐忠心传讲钉十架的基督。
每天四点早起亲近神。勤于劝慰会友﹐接济穷人。年轻人来跟隨他学习服事﹐
成立了基督学校。其服事型态是清教徒传道人的典型。

路线二：在都会体制内部从事国教内体制变革
卡特赖特(Thomas Cartwright)：出身自剑桥圣约翰学院﹐1558年续读神学﹐不
久出任院士﹐又转去三一学院。1569年任Lady Margaret’s神学教席﹐反对国教
的教会体制﹐提倡长老制。1570年其教席被John Whitgift拔去。卡氏视长老制
为神之法则﹐1572年以后放逐国外多年﹐但仍不气馁在宣扬长老制。捲入忠告
国会运动﹐与Whitgift辩驳。 后曾因他的观点入狱。



(3)属灵的守主日运动(1584~1603)

清教徒史发展阶段

• 改制的失败反而促使他们转向属灵的诉求﹐即路线一所坚持的﹕人
心悔改﹐遵守律法﹐守主日为表现

• 最出名的精神领袖是珀金斯，象徵新时代的开始。
珀金斯William Perkins (1558~1602)
• 出身于剑桥基督学院 (1581, 84)
• 被人称为清教徒之父﹐或过誉了﹔但被称为英国的加尔文﹐或许恰

当﹐因为他选择走发展灵命之路径。基督学院的院士(1584~)﹑St. 
Andrew the Great Church讲员(1585~)。

• 著作颇丰﹐影响数代人。
当时在英国国教有主日下午运动习俗﹐为清教徒所反对。全日守为崇
拜﹐才符合第四诫的精神。1617年的The Book of Sports为他们所反对。

威廉 珀金斯
（1558-1602）



(4)斯图亚特受迫时代(1604~1643)

清教徒史发展阶段

1604年1月，作为对于千名牧师请愿詹姆斯一世的回应，召开汉普顿宫会议。
清教徒提出对英国教会改革的要求，要求改革建制，《公祷书》的修改和《圣
经》的新译本。詹姆斯回应，“没有主教就没有国王”，但接受重译圣经。



清教徒史发展阶段

• 这个时代英才辈出，如William Ames, William Gouge, John Preston, 
Richard Sibbes等

• 在此运动之下﹐会众派（公理宗）和分离派(浸信会建立)也在此时出
现

• 清教徒的新文化逐渐成形﹐在下议院成为一股政治势力
• 查理一世(1625~49) 重用William Laud﹐1633年为大主教﹐清教徒运动

更受逼迫。
• 1638年因查理一世统一苏格兰宗教，要求征税以开战，导致下议院不

接受，进一步要求劳德主教下台不允，1642年爆发内战。
• 1630-40年成为移民北美洲的年代

(4)斯图亚特受迫时代(1604~1643)



克伦威尔
(1599-1658)

奥利弗·克伦威尔 Oliver Cromwell

1628年开始担任国会议员。1642年，加入，显露其军事才能，
随后领导英国内战(清教徒革命）。1649年斩首英王查理一
世，后统一英格兰、苏格兰和爱尔兰。 1653年担任护国公。

克伦威尔（1599－1658），英格兰国会议员、清教徒，在英国内战中
击败了保王党，1649年斩杀了查理一世后，克伦威尔废除英格兰的君
主制，并征服苏格兰、爱尔兰，在1653年至1658年期间出任英吉利共
和国之护国公。
克伦威尔受英国清教徒影响，成为清教徒。他是一个虔诚的独立教派
清教徒，深信神指引他走向胜利。他强烈赞成容忍各种更正教教派。



清教徒史发展阶段

西敏神学大会是一个由神学家（牧师）和英国议会议员组成的理事会，于1643年至
1653年被任命为重组英格兰教会的理事会。一些苏格兰人也参加了会议，大会的工
作被苏格兰教会采纳。大会产生《公共敬拜指南》、《西敏信条》、《大、小要理
问答》等一系列重要教会治理文件。

(5)革命与改教的时代(1643-60)



(6)复辟与冬天的再临(1660-1689)

清教徒史发展阶段

克伦威尔死(1658)后﹐查理二世利用两派矛盾复辟，一上台立刻食言﹐发
表Breda宣言﹐不但恢复主教制﹐而且严打所有的清教徒﹐包括长老派在
内。清教徒的黄金时代沦为昙花一现
加拉登法典(The Clarendon Code)
i. 公职法案(1661)﹕公职人员得摈弃神圣盟约﹐顺从国王…
ii. 统一法案(1662)﹕传道人必须在国教内按立﹐否则逐出…

大驱逐：2400清教徒牧师入狱或逐出…
iii. 宗教集会法案(1664)﹕5人以上非直系亲属的宗教集会有国

教带领
iii. 五英里法案(1665)﹕不顺从神职人员不允许居住在教区5英里内
1665夏伦敦爆发鼠疫﹐死者七万
1666/9/2~5伦敦大火﹐烧掉五分之四

约翰・班扬
(1628-88)



(6)复辟与冬天的再临(1660-1689)

清教徒史发展阶段

查理二世于 1685 年 2月去世后，其弟爱尔兰国王詹姆斯二世继位，成
为英格兰、苏格兰和爱尔兰国王。试图通过法令强制返回罗马天主教
时，遭到了反对。
光荣革命（Glorious Revolution）：1688年到1689年间在英格兰发生的
一场政变。因于英国国王与国会权力之争以及基督教新旧教（英国国
教会及天主教会）之争。英国国会中辉格党以及部分支持更正教（英
国国教）的托利党人联合起义；将信奉天主教的詹姆斯二世国王驱逐，
改由詹姆斯之女玛丽二世与夫婿威廉三世，两伉俪君主共治英国。
光荣革命诞生了《1689年权力法案》，是英国君主立宪制形成的重要
事件。



• 绝大多数清教徒牧师/神学家都是加尔文主义
者。他们在神学上很有见地，建立以唯独圣
经的神学认识，但同时又非常强调生活的实
用性。教义与生命相辅相成，不可分割。

• 竭力将圣经真理实践在日常生活中，追求在
生活的每一个领域都荣耀三一真神。

• 他们不仅关注个人和教会，也关注社会道德
和政治改革。清教徒拒绝圣俗二分法，积极
参与公共事务，将真理践行在公共领域。

• 追求质朴、简单、有节制的生活，强调实践
中的敬虔修道主义。

• 非常强调圣灵主权的工作及基督徒生活。强
调信仰和责任，及有清洁的良心。

清教徒的神学与生活



“讲道最主要之目的是使我们的信仰扎根。‘祂所赐的……有传福音的，
有牧师和教师；……建立基督的身体；……使我们不再作小孩子，……’
（弗4:11,12,14）。真道被形容为‘大锤’（耶23:29）。每一次敲打大锤都
是为了使钉子更牢固在建筑物上。照样，传道者所传的真道也为使你更坚
稳在基督耶稣里；他们牺牲自己为了更加坚立你。讲道最主要的目的不只
是为了光照，更是为了要坚定人的灵魂；也不只是为了要带领人走正确的
道路，更是为要保守人不偏不倚的走这条路。现在，若你仍未坚定，那你
就失去了上帝给你牧师的目的。” （摘自多马・华森《系统神学A Body of
Divinity》）

清教徒论讲道

推荐阅读：
多马・华森
《系统神学》
《悔改真义》

“讲道是神救赎的大能，是福音事奉最伟大和最
优秀的工作之一，应该这样做，使工人不致感到
羞愧，可以拯救自己和那些听他讲道的人。”
（《西敏公共敬拜指南》）



珀金斯﹐讲道的艺术
(The Art of Prophesying, 1592) 

传讲焦点＝传讲基督
讲道权威来自其内容与中心人物
摒弃中世纪四层圣经意义法
力主由文法/修辞入手＋信仰的类比
律法暴露罪﹐福音医治人﹐双管齐下
讲员要隐藏人的智慧﹐彰显圣灵大能
此书代表清教徒运动核心﹕传讲神道

清教徒论讲道



听神的话
→认识神的律法
→省察自己的罪
→因律法而生的惧怕
→思想神所赐救恩的应许
→得救的信心
→与怀疑﹑不信﹑败坏等争战
→救恩的确据
→福音性的忧伤
→新的顺服

归正的十个步骤

Armilla Aurea/ A Golden Chain (1590) 
根据罗8.29-30绘制拣选与弃绝图表…



1. 基督教信仰是有理性的、合理的，所以让你的信仰成为合理的信
仰，用你的信心和理性去认识信仰。

2. 基督是完全足够的，他是坐在父神右边并被神接受的中保，所以
要凭着信心在基督里生活。

3. 圣灵通过圣经对我们的理性工作，所以要通过圣经辨别你的真实
冲动，然后跟随祂。

4. 神的属性和祂与我们相关的方式是可以知道的，而且应该知道，
所以要实践这个改变生活的真理。 思考一下，长时间地思考认
识神，并寻求认识祂。

5. 神是我们的主，所以要练习定期把自己交给祂。

巴克斯特论敬虔生活（1）



6. 神是我们的王，所以要练习顺服祂的命令。
7. 基督是我们指定的老师，所以要效法祂，要像祂一样。
8. 基督是我们指定的医生，所以让祂来医治你，使你能够憎恨并治

死你的罪。
9. 魔鬼的诱惑是为了抵挡基督，杀死我们的灵魂，所以要通过发现

和抵制牠的诱惑来对抗牠。
10. 基督是我们的主，所以要通过做你能做的一切善事来事奉祂。
11. 神是我们的父亲，我们的恩主，我们的目的，要不断地爱祂。
12. 神是良善的，信实的，可信靠的(trustworthy)，所以要永远信靠

祂。

巴克斯特论敬虔生活（2）



13. 神是我们喜乐的源泉，所以要不断地以祂为乐。
14. 神赐给我们很多，所以要不停地感谢祂！
15. 神是荣耀的，值得称颂的，所以在你的思想中，用你的嘴唇和生

活来荣耀祂。
16. 对永恒（天堂）永远充满盼望！
17. 不断地操练舍己（self-denial）

巴克斯特论敬虔生活（3）



1. 宣讲关于神的真理：神的圣洁、主权、怜悯和慈爱等

2. 宣讲关于人的真理：败坏的人，需要救恩。

3. 宣讲关于基督的真理：主和救主，效法基督，信心与悔改。

4. 宣讲关于成圣的真理：感恩、顺服、爱与舍己。

5. 宣讲关于存到永恒果子的真理。

今天教会当学习的清教徒的5个功课*

*来自周毕克同名文章



本课作业：

1. 阅读《西敏公共崇拜指南》。
2. 阅读完成冈萨雷斯《教会历史》II 1-26章+34章
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